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Papa, Maman, aidez-moi à connaître Dieu, mon Père, Jésus, mon Sauveur, et 

le Saint-Esprit, mon Consolateur.  
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Quelques conseils aux parents... 
 

Aidez vos enfants pour chacune des leçons qui suivent. Expliquez-leur les 

choses simplement et faites-les parler. 
 

JE M’INFORME 
 

Ce paragraphe comprend chaque fois des affirmations simples, certes pas 

toujours complètes, mais suffisantes pour un début. Veillez à ce que 

l’enfant comprenne bien chaque affirmation. 
 

JE RÉFLÉCHIS 
 

Cette section offre chaque fois soit quelques réflexions supplémentaires, 

soit quelques questions. Vous pouvez, bien sûr, multiplier les questions. 
 

JE RETIENS PAR COEUR 
 

Cette partie est très importante. Il est essentiel que les enfants apprennent 

par coeur des textes bibliques qui attestent telle ou telle affirmation de la 

doctrine. Il n’est pas nécessaire que les petits apprennent tous les textes. A 

vous de choisir. 
 

JE CHERCHE DANS MA BIBLE 
 

Voilà un bon exercice pour leur apprendre très tôt à se débrouiller avec ce 

grand livre qu’est la Bible. Ils apprennent à trouver un texte en utilisant la 

référence. On peut le faire sous forme de jeu. 
 

JE LIS DANS MA BIBLE 
 

Même but que le précédent, avec cette fois une lecture à faire. Vérifiez, 

après la lecture, que l’enfant a bien compris le sens du récit, puis aidez-le à 

en tirer l’essentiel. Il faut que la Bible lui soit un livre cher. 
 

J’APPRENDS À PRIER 
 

Autre partie importante. Oui, il faut que l’enfant apprenne à prier. La prière 
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donnée n’est qu’une suggestion. Il peut ajouter à souhait ce qu’il voudrait 

demander au Seigneur. 

 

 
 

 

JE POSE DES QUESTIONS À MON PASTEUR 
 

Ici, l’enfant peut écrire les questions qu’il souhaite poser à son pasteur, et 

que nous verrons ensemble, le jour du catéchisme. Aidez-les à poser des 

questions. 
 

EN RÉSUMÉ  

 il s’agit de leur donner un bonne connaissance des principales 

affirmations bibliques sur la foi chrétienne en vue des leçons plus élaborées 

qu’ils verront par la suite, à partir du Petit Catéchisme de Martin Luther.  
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Dieu, mon Créateur et mon Père 

 
 

 
 

Ce que la Bible me dit : 
 

-Il n’y a qu’un seul Dieu : le Père, 

le Fils et le Saint-Esprit (La Sainte Trinité). 

-Il est esprit, on ne peut ni le voir ni le toucher. 

-Il est plus grand que tout, plus fort que tout; il 

voit tout, il sait tout. 

-Il ne fait jamais rien de mal ni de méchant 

-Il fait tout à merveille : la terre, le ciel, le soleil, 

les arbres, les fleurs, mon corps, mes yeux, mes 

mains... 

-Il est très bon pour moi. Il me donne tout gratuitement. Tout ce qu’il a fait 

m’enchante et me réjouit. 

 

  Il est mon Créateur, mon Père et mon Ami. 
 

Je sais qu’il existe: 
 

-Je vois tout ce qu’il a fait 

-Mon cœur me dit qu’il existe 

-Dans la Bible, appelée aussi Parole de Dieu ou l’Ecriture, il me dit qui il est et ce 

qu’il a fait pour moi. 

 

Je veux apprendre à le connaître et à l’aimer. Je lui dis merci de m’aimer, de me 

protéger, de me faire du bien. 
 

 

 

 

1 Leçon 

 Je 

m’informe 

 

 

Je réfléchis 
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-Dieu n’a pas de mains, comment a-t-il fait pour 

créer la fleur, l’oiseau ? 

-Dieu habite au ciel, ça veut dire quoi? 

-Je dis pourquoi mon corps est si merveilleux. 
 

 

 

 

 
-Chaque maison est construite par quelqu’un, mais celui qui 

a construit toutes choses, c’est Dieu. Héb. 3:4. 

-Il soutient tout par sa parole puissante. Héb. 1:3 

-Rien n’est impossible à Dieu.  Luc 1. 37 

-Les cieux racontent la gloire de Dieu, et l’étendue manifeste l’œuvre de ses 

mains. Ps 19:2 

-Seigneur, tu sais tout. Jean 21:17 

-L’Eternel est bon envers tous, sa compassion s’étend à toutes ses œuvres. Ps 

145:9 
 

 

 

 

 

 

 

Psaume 115:3,4 - Matthieu 4:10 - Psaume 31:15 
 

 

 

 

 

 

 

Genèse 1:1-13 
 

 

 

 

 

 

 

Père éternel, je suis petit, mais tu me connais et tu me vois. Puisque tu es très fort, 

protège-moi. Merci de m’avoir donné papa et maman. Merci aussi pour le pain, la 

maison, mes jouets. Garde-moi toujours auprès de toi. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

 Je retiens par 

cœur 

 

 

Je cherche dans ma 

Bible 

 

Je lis dans ma 

Bible 

 
J’apprends à 

prier 

 
Je pose des questions à mon 

pasteur 
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____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Dieu a créé l’homme 

 
 

 
 
 

 

Ce que la Bible me dit : 
 

-Dieu a fait de l’homme une créature 

au-dessus des autres créatures. 

-Il lui a donné une âme, la raison, 

l’intelligence, le savoir, la volonté; ainsi 

l’homme peut créer, réfléchir, inventer, 

imaginer. Il est une créature géniale. 

-Il l’a surtout créé à son image: au 

commencement l’homme était comme Dieu: bon et juste. Il aimait Dieu et ne faisait 

jamais rien de méchant. 

-Mais l’homme a perdu cette image, après le premier péché d’Adam. Il n’aime 

plus Dieu. Il fait le mal et ses enfants sont comme lui. 

-Depuis, le monde est très malade. 

-Dieu, qui m’aime, veut que je retrouve cette belle image. C’est pourquoi, j’ai 

besoin de le connaître, de croire en lui pour l’aimer et faire de bon cœur ce qu’il me 

dit. 
   

 

 

 

 

 

-Par son intelligence l’homme est vraiment une créature géniale. Je dis ce qu’il est 

capable de faire, d’imaginer, d’inventer (construction, inventions, musique, 

recherches, etc.) 

-Je dis aussi tout ce qu’il fait de mal depuis la chute dans le péché. 

-Souvent il met ses beaux dons au service du mal; je dis comment. 
 

 

 

-Je te loue, de ce que je suis une créature si merveilleuse. Tes œuvres sont 

admirables, et je le reconnais bien. Ps.139:14. 

2 Leçon 

 
Je m’informe 

 

Je réfléchis 

Je retiens par 

cœur 
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-Dieu créa l’homme à son image... Il créa l’homme et la femme. Gen. 1:27. 

-A vous de revêtir l’homme nouveau, créé selon Dieu dans une justice et une 

sainteté que produit la vérité. Eph.4:24. 
 

 

 

 

 

 

 

Genèse 2:7 - Psaume 139:14 
 

 

 

Genèse 1:27-31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci Seigneur, tu as fait de moi une créature merveilleuse. Donne-moi beaucoup 

de force pour que je puisse t’aimer et faire de bon cœur tout ce que tu me dis dans la 

Sainte Bible. Amen! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

 
  

Je cherche dans ma 

Bible 

 

 

 

Je lis dans ma 

Bible 

 
J’apprends à 

prier 

 
Je pose des questions à mon 

pasteur 
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Dieu est vraiment bon pour moi 
 

 
 

 

-Papa, maman gagnent de l’argent. Maman achète tout dans les grands magasins. 

Est-ce que Dieu donne aussi tout cela? 

-La Bible dit que Dieu fait lever son soleil sur les bons et sur les méchants. Que 

faut-il en penser? 
 

 

 

 

 

 

 

-Tous regardent avec espoir vers toi, Eternel, et tu leur donnes la nourriture au 

moment voulu.  

   Tu ouvres ta main et tu combles de biens tout ce qui vit. Ps. 145:15,16. 

-Eternel, tu secours les hommes et les bêtes. Ps.36:7. 

-Comme un père a compassion de ses enfants, l’Eternel a compassion de ceux qui 

le craignent. Ps. 103:13. 

-Comment pourrai-je rendre à l’Eternel tous ses bienfaits envers moi? Ps. 116:12. 

3 Leçon 

Je retiens par 

cœur  
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Psaume 145:15,16 - Psaume 116:12 

Luc 12:22-31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aujourd’hui encore, Seigneur Jésus, tu m’as donné à manger et à boire. Tu me 

protèges et tu me fais du bien. Donne du pain à ceux qui ont faim et console ceux qui 

sont malheureux. Amen! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

  

 

Je cherche dans ma 

Bible 

Je lis dans ma 

Bible 

 

 

J’apprends à prier 

 Je pose des questions à mon 

pasteur 
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La Sainte Bible 

 
 

 
 
 

 
 

Ce que la Bible me dit : 
 

-Dieu me parle et m’instruit dans un grand livre qu’on appelle la Sainte Bible (ou 

la Parole de Dieu, ou les Ecritures, ou les Saintes Ecritures). 

-Elle a été écrite par les prophètes, les apôtres et les évangélistes. 

-Ils ont été poussés par le Saint-Esprit à écrire tout ce que Dieu voulait dire aux 

hommes. 

-La Bible est donc vraiment la Parole de Dieu. Elle est un livre entièrement juste et 

fidèle, digne de confiance. 

-Elle a un but très important: me faire connaître Jésus, mon Sauveur, pour que je 

sois sauvé et que je puisse aimer Dieu et le servir avec confiance et joie. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

-En dehors de la Bible y a-t-il d’autres paroles de 

Dieu? 

-Peut-on croire tout ce qui est dans la Bible? 

-Pourquoi le dimanche on écoute le pasteur? 
 

 

 

 

 

 

-Ta Parole est la vérité. Jean 17:17. 

-Ta Parole est une lampe à mes pieds, une lumière sur mon sentier. Ps.119:105. 

-Toute l’Ecriture est inspirée de Dieu. 2 Tim. 3:16. 

-Jésus dit: Si quelqu’un m’aime, il gardera ma Parole. Jean 14:23. 

-Jésus dit: Heureux ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la gardent! Luc 

4 Leçon 

 
Je m’informe 

 

Je réfléchis 

 

Je retiens par 

cœur  
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11:28 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Timothée 3:15,16 
 

 

 

 

 

 

 

Luc 10:38-41 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci Seigneur, de me parler dans la Bible. Tu me dis de belles choses pour que je sois 

sauvé. Aide-moi à bien comprendre et à avoir confiance en toi. Amen! 
 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

  

Je cherche dans ma 

Bible 

 

Je lis dans ma 

Bible 

 
J’apprends à 

prier 

 
Je pose des questions à mon 

pasteur 
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Jésus, mon Sauveur 

 
 

 
 
 

 
 

Ce que la Bible me dit : 
 

-Toute la Bible parle de Jésus, parce qu’il est le seul Sauveur de tous les hommes. 

-Il s’appelle JESUS : ce qui veut dire : SAUVEUR. 

-Il s’appelle CHRIST (ou Messie) : ce qui veut dire : choisi par Dieu pour une 

fonction précise et muni des dons nécessaires pour l’accomplir. 

-Il s’appelle FILS DE DIEU, car il est vrai Dieu. 

-Il s’appelle FILS DE L’HOMME, car il est aussi vrai homme. 

-Il peut nous sauver parce qu’il est vrai Dieu. Dieu seul peut nous délivrer du 

péché, de la mort et du pouvoir du diable et nous donner la force d’obéir à toute la 

Loi. 

-Il peut nous sauver parce qu’il est vrai homme. Il a vraiment pris notre place pour 

souffrir et mourir à cause de nos méchancetés. 

   
 

Il a voulu prendre notre place, parce qu’il nous aime et veut que nous 

soyons éternellement sauvés. 
 

 

 

 

 

 

-Jésus est grand comme Dieu, et pourtant 

petit et faible comme l’homme. C’est un 

mystère que je ne peux pas comprendre, mais 

que je crois de tout mon cœur. 

-Parce qu’il est grand comme Dieu, il peut 

tout, il sait tout, il voit tout. Il a fait beaucoup 

de miracles: la tempête apaisée, l’eau changée 

en vin, la multiplication du pain, la 

résurrection de Lazare, la guérison de 

5 Leçon 

 
Je m’informe 

 

Je réfléchis 
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beaucoup de malades. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Jésus est vrai Dieu : C’est lui qui est le Dieu véritable et la 

vie éternelle. 1 Jean 5:20. 

-Il est vrai homme : Il y a un seul Dieu et il y a aussi un seul médiateur entre Dieu 

et les hommes : un homme Jésus-Christ.  1 Tim. 2:5. 

 
 

 

 

 

 

 

Hébreux 1:6 - Matthieu 21:18 
 

 

 

 

 

 

 

Matthieu 28:6,7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, quel grand Sauveur tu es pour moi! Je veux apprendre à te 

connaître. Tu es grand comme Dieu et tu es devenu fragile et faible comme un 

homme pour m’aimer, me protéger et me sauver. Amen!  
 

 

 

 

 

 

 

Je retiens par 

cœur  

 

Je cherche dans ma 

Bible 

 

 

Je lis dans ma 

Bible 

 
J’apprends à 

prier 

 
Je pose des questions à mon pasteur 
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____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Jésus : un grand prophète, un grand pasteur et un grand roi 

 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Autrefois, avant la venue de Jésus, il y avait des prophètes, des pasteurs 

(sacrificateurs et souverains sacrificateurs) et des rois. 

-Les prophètes annonçaient la parole de Dieu et les événements futurs. 

-Les pasteurs ( ou sacrificateurs) célébraient le culte et offraient les sacrifices. 

-Les rois régnaient sur Israël au nom de Dieu. 

-Jésus est tout cela à la fois : 

-Comme prophète, il a montré par sa parole et ses œuvres qu’il est le Sauveur du 

monde. 

-Comme pasteur, il a offert sa vie en sacrifice pour le pardon des pécheurs. 

-Comme roi, il gouverne le monde entier dans l’intérêt de son Eglise qu’il protège 

et garde. 
 

 

 

 

 

 

 

-Les pasteurs étaient appelés sacrificateurs, parce que Dieu avait ordonné qu’on lui 

offre des sacrifices d’animaux en signe du pardon des péchés. Ces sacrifices 

annonçaient que Jésus donnerait un jour sa vie en sacrifice pour les péchés du 

monde. 

-Quelqu’un d’autre peut-il donner sa vie en sacrifice comme Jésus l’a fait? 
 

 

 

 

 

 

 

-Jésus est le grand prophète de Dieu qu’il faut écouter : 

Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai mis tout mon amour. Ecoutez-le! Matth. 

6 Leçon 

 

Je m’informe 

 

Je réfléchis 

Je retiens par 

cœur  
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3.17 

-Jésus est le grand pasteur, qui a donné sa vie en sacrifice: Christ est mort pour 

nos péchés, conformément aux Ecritures. 1 Cor. 15:3. 

-Jésus est le grand roi : Tout pouvoir m’a été donné dans le ciel et sur la terre. 

Matth. 28:18 

 
 

 

 

 

 

 

Matthieu 17:5 - 1 

Corinthiens 15:3 
 

 

 

 

 

 

 

Matthieu 21:1-9 
 

 

 

 

 

 

 

 
Seigneur Jésus, dans la Bible tu me parles et me dis tout ce que tu as fait pour moi et pour 

tous les hommes. Tu as donné ta vie pour me sauver. Tu es un grand roi: tu me protèges et 

tu veilles sur moi, aussi sur tous ceux que j’aime. Amen ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

  

Je cherche dans ma 

Bible  

 

 

Je lis dans ma 

Bible 

 

J’apprends à 

prier 

 

Je pose des questions à mon 

pasteur 
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Jésus, parce qu’il m’aime, a donné sa vie pour moi 

 

 

 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Il est vrai Dieu et pourtant: 

-Il est né, il est devenu vrai 

homme; 

-Il était pauvre, méprisé, 

abandonné; 

-Il a souffert sous Ponce Pilate. 

Il a eu très mal dans son corps et 

dans son âme; 

-Il est mort sur une croix, comme un malfaiteur; 

-Il est ressuscité victorieux le 3 jours. 

   

 

Jésus m’a tellement aimé, qu’il a renoncé pour un temps à sa force 

divine, pour souffrir et mourir pour moi. C’est un très grand amour ! 
  

 

 

 

 

 

 

-Jésus est né d’une maman appelée la Vierge Marie. C’est Dieu qui a fait que Marie 

puisse avoir l’enfant Jésus, sans papa, d’une manière miraculeuse. 

-Monsieur Ponce Pilate était le dirigeant (le gouverneur) de la Judée. C’est lui qui a 

permis que Jésus soit crucifié. 

-Je pense à tout ce que Jésus a souffert: il a été puni à cause de mes péchés; il a été 

abandonné de Dieu et des hommes. 
 

 

 

 

 

7Leçon 

 

Je m’informe 

 

Je réfléchis 

 

Je retiens par 

cœur 



 

 
 19 

 

-La Vierge sera enceinte; elle mettra au monde un fils, et on l'appellera 

d’Emmanuel, ce qui signifie: Dieu avec nous. Matth. 1:23. 

-Jésus s’est fait pauvre, alors qu'il était riche, afin que par sa pauvreté vous soyez 

enrichis.  2 Cor. 8:9.  

- Jésus a eu très mal dans son âme: “Mon Dieu! Mon Dieu! Pourquoi m’as-tu 

abandonné?” Matth. 27:46. 
 

 

 

 

 

Esaïe 53:3 
 

 

 

 

 

 

 

Luc 2:1-14 
 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, tu es devenu petit, faible et pauvre, tu as souffert beaucoup et tu es 

mort pour me racheter et me donner la vie éternelle. Je te dis un grand merci, parce 

que tu m’as aimé très fort! Moi aussi je veux apprendre à t’aimer! Amen! 
 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

  

Je cherche dans ma 

Bible  

 

Je lis dans ma 

Bible 

 

J’apprends à 

prier 

 

Je pose des questions à mon 

pasteur 
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Jésus m’a racheté 

 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Jésus a souffert et il est mort pour me racheter: 

-du péché: mes péchés me sont pardonnés. Je ne suis plus coupable devant Dieu et 

je suis libéré de l’esclavage du péché. 

-du châtiment: Dieu n’est plus en colère contre moi. 

-de la mort: quand je mourrai, j’irai aussitôt au ciel.  

-du diable: Il ne peut plus m’accuser et je peux lui résister. 
 

 

 

 

 

 

 

-Autrefois, les esclaves étaient des gens très malheureux. Parfois, en payant 

beaucoup d’argent, on pouvait leur rendre la liberté. 

C’est par ses souffrances et sa mort que Jésus a payé à Dieu le prix de notre liberté. 

Paul, un apôtre, dit que l’amour de Jésus pour nous est infini. 
 

 

 

 

 

 

-Voici l’Agneau de Dieu qui enlève le péché du 

monde. Jean 1:29 

-Notre Sauveur a réduit la mort à l'impuissance et a mis en lumière, la 

vie et l’immortalité par l’Evangile. 2 Tim. 1:10. 

-C'est pour détruire les œuvres du diable que le Fils de l'homme est 

apparu. 1 Jean 3:8. 

-Résistez au diable, et il fuira loin de vous. Jacq. 4:7. 
 

 

8 Leçon 

Je m’informe 

 

 

Je réfléchis 

 

Je retiens par 

cœur 
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Jean 

1:29 - Jacques 4:7 
 

 

 

 

 

 

Marc 

2:1-12 
 

 

 

 

 

 

 

Jésus, Sauveur fidèle, pardonne-moi 

le mal que je fais. Protège-moi contre 

le diable. Accorde-moi la vie éternelle. 

Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

  

Je cherche dans ma 

Bible  

Je lis dans ma 

Bible 
 

 

J’apprends à 

prier 

 

Je pose des questions à mon 

pasteur 
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Jésus est vivant, il est monté au ciel pour régner et il reviendra 

 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Trois jours après sa mort, Jésus est 

revenu à la vie, comme il l’avait 

annoncé. 

-Il n’a pas menti, sa parole est 

vraiment la vérité. 

-Tout ce qu’il a fait pour nous est 

certain. 

-Moi et tous les croyants, nous vivrons 

éternellement. 

-Jésus est monté au ciel, à côté de 

Dieu. Maintenant je sais qu’il vit et 

règne et qu’il protège tous ceux qui croient. 

-Un jour il reviendra et il emmènera au ciel tous ceux qui ont cru en lui. 
 

Non, je ne suis plus jamais seul. Jésus est près de moi et me garde. 
 

 

 

 

 

 

 

-Jésus est sorti vivant de la mort; c’est la résurrection. Le jour de Pâque, l’Eglise fête 

cet événement. 

-Puis Jésus est monté au ciel. C’est l’Ascension. 

-Il reviendra à la fin des temps. Personne ne sait à quel moment, si ce n’est Dieu seul. 

-Est-ce que je peux être sûr d’être sauvé? 
 

 

 

 

 

9 Leçon 

 

Je m’informe 

 

Je réfléchis 

 

Je retiens par 

cœur 
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-Jésus est ressuscité des morts le troisième jour, selon les Ecritures. 1 Cor. 15:4. 

-Je vis et vous vivrez aussi. Jean 14:19. 

-Je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en moi vivra, même s'il meurt; et 

toute personne qui vit et croit en moi ne mourra jamais. Jean 11:25,26. 

-La fin de toutes choses est proche. Soyez donc sages et sobres, afin de vous livrer 

à la prière. 1 Pierre 4:7.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Jean 17:24 
 

 

 

 

 

 

 

Marc 16:1-8 
 

 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, tu es vivant. Tu me vois quand je me lève et quand je me couche. 

Partout où je suis, tu es avec moi. Garde-moi toujours auprès de toi. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

  

 

Je cherche dans ma 

Bible 

 
Je lis dans ma 

Bible 

 

J’apprends à 

prier 

 

Je pose des questions à mon 

pasteur 
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Dieu le Saint-Esprit 

 
 







Ce que la Bible me dit : 
 

-Le Saint-Esprit est la 3 personne de la Trinité. 

-Il est vrai Dieu avec le Père et le Fils. 

-Son rôle est très important: par l’Evangile, il me 

donne la foi et fait de moi un vrai enfant de Dieu. 

-Sans lui, je ne peux pas croire ni rester croyant 

ni faire le bien que Dieu me demande de faire. 

-Il se sert de la Parole, du baptême et de la Sainte 

Cène pour fortifier les croyants et pour les garder et 

les consoler. 

-Il me pousse, intérieurement, à vivre tous les 

jours comme un enfant de Dieu. 
 

 

 

 

 

 

 

-Le Saint-Esprit est comme une force invisible qui, 

par la Bible, m’attire auprès de Dieu.  

-Il vient habiter dans mon cœur et me fait désirer être un vrai enfant de Dieu.  
 

 

 

 

 

 

-Allez, faites de toutes les nations des disciples, baptisez-les baptisant au nom du 

Père, du Fils et du Saint-Esprit. (La Sainte Trinité). Matth. 28:19. 

-Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de Dieu, et que l’Esprit de Dieu habite 

en vous? 1 Cor. 3:16. 

-Personne ne peut dire: Jésus est le Seigneur! si ce n’est par le Saint-Esprit. 1 Cor. 

12:3. 

10 Leçon 

 

Je m’informe 

 

Je réfléchis 

 

Je retiens par 

cœur 
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-L’homme, tel qu’il vient au monde, ne reçoit pas les choses qui sont de l’Esprit de 

Dieu, car elles sont pour lui une folie. 1 Cor. 2:14. 

-La foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Dieu. 

Rom. 10:17. 
 

 

 

 

 

 

Hébreux 11:6 
 

 

 

 

 

 

 

Jésus reçoit le Saint-Esprit : Marc 1:9-11 
 

 

 

 

 

 

 

Saint-Esprit, descends dans mon cœur et donne-moi la foi en Jésus, mon Sauveur, 

et la force de faire ce qui est juste et bon devant Dieu. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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L’Eglise 

 
 







Ce que la Bible me dit : 
 

-Tous les vrais croyants forment, à 

travers le monde entier et depuis 

toujours, un peuple nombreux qu’on 

appelle l’Eglise. 

-Seul Jésus voit et connaît ceux qui en 

font partie, car lui seul lit dans les cœurs 

et connaît ceux qui croient vraiment en lui. 

-On appelle aussi église les endroits où les gens se réunissent pour le culte et la 

prière. 

-Dieu veut que les croyants se rassemblent pour écouter sa Parole, et elle 

seulement, aussi pour s’entraider et pour annoncer l’Evangile dans le monde. 

-Jésus veut que toute église soit fidèle à sa Parole et l’annonce toujours 

correctement. 

-Il veut que je m’éloigne de toute église infidèle. 
 

 

 

 

 

 

 

-Je dis comment je peux faire partie de l’Eglise que Jésus aime et connaît. 

-Je dis le nom de mon Eglise et celui d’autres Eglises. 
 

 

 

 

 

 

-Christ a aimé l’Eglise et s’est donné lui-même pour elle, afin de la conduire à la 

sainteté après l'avoir purifiée et lavée par l'eau de la Parole (le baptême). Eph. 5:25, 

26.  
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-Enseignez-leur à mettre en pratique tout ce que je vous ai prescrit. Matth. 28:20 

-Si vous demeurez dans ma parole, vous êtes vraiment mes disciples, vous 

connaîtrez la vérité, et la vérité vous rendra libres. Jean 8:31,32. 

-Mefiez-vous des prétendus prophètes! Ils viennent à vous en vêtement de brebis, 

mais au-dedans ce sont des loups voraces. Matth. 7:15. 
 

 

 

 

 

 

Matthieu 7:15 
 

 

 

 

 

 

 

 

Matth 13:47,48, une parabole qui raconte 

comment Jésus rassemble les gens dans son 

Eglise. 
 

 

 

 

 

 

 

Seigneur, tu as fait de moi un enfant de ton Eglise. Merci de me donner une 

paroisse où je peux entendre ta parole et partager ma foi avec d’autres croyants. 

Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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J’apprends à 

prier 

 

Je pose des questions à mon 

pasteur 
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La résurrection et la vie éternelle 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Lorsque Jésus reviendra, il fera sortir vivant de la terre tous les morts. 

-Ceux qui ont cru ressusciteront pour la vie éternelle. 

-Ceux qui n’ont pas cru ressusciteront pour la condamnation éternelle. 

-A son retour, Jésus fera pour moi de grandes choses. Avec tous les croyants, je 

vivrai éternellement au Ciel, dans un jardin merveilleux où il n’y aura plus ni mal, ni 

méchanceté, ni aucune souffrance. 

-La Bible me dit aussi qu’au moment de ma mort, mon âme ira aussitôt au Ciel 

pour vivre avec Jésus. 
 

Mon Sauveur est vraiment merveilleux! Il change ma mort en vie et me 

donne ainsi une très grande consolation. 
 

 

 

 

 

 

-Est-il absolument important de croire dès maintenant? 

-Je veux que papa et maman, et tous ceux que j’aime croient, pour que nous soyons 

un jour ensemble dans le beau jardin de Dieu. Aussi, je prie pour eux. 
 

 

 

 

 

 

-L’heure vient où tous ceux qui sont dans les tombes 

entendront la voix du Fils de Dieu et en sortiront. Jean 5:28,29. 

-J’ai le désir de m’en aller et d’être avec Christ. Phil. 1:23. 

-Celui qui croit au Fils a la vie éternelle, mais celui qui ne croit pas au 

Fils ne verra pas la vie, mais la colère de Dieu reste au contraire sur lui. 

Jean 3:36. 

-Il y a d’abondantes joies devant ta présence, un bonheur éternel à ta 
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droite. Ps. 16:11. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matthieu 24:13 
 

 

 

 

La belle parole que Jésus dit au 

malfaiteur croyant: Luc 23:39-43. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Seigneur, je sais que même jeune, je peux mourir. Mais tu seras là pour 

m’accueillir dans ton ciel où je serai toujours heureux. Merci de changer ma mort en 

vie! Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Les dix commandements ou la Loi 
 









 

Ce que la Bible me dit : 
 

-Dieu est saint. Il ne fait jamais rien de mal. Il 

est amour. 

-Il veut que nous soyons saints et que nous 

l’aimions de tout notre cœur. 

-Pour que nous puissions aimer en faisant le 

bien, il nous a donné les 10 commandements 

appelés aussi la LOI. 

-On ne peut pas vivre heureux sans amour, et la 

vie est impossible si personne ne fait le bien. 

-Tous les commandements de Dieu nous ont été 

donnés pour notre bien. 
 

 

 

 

 

 

-Tout ce qui est dans la nature obéit à des règles ou des lois. Ainsi, la pluie arrose la 

terre et fait germer les plantes. Puis l’eau s’évapore et redonne des nuages qui 

redonneront la pluie. De tout cela il résulte un grand bien. Ainsi Dieu a donné aux 

hommes des règles pour que leur vie soit agréable, conforme au bien qu’il leur veut. 
 

 

 

 

 

 

-Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute 

ton âme et de toute ta pensée. Matth. 22:37.  

-Tu aimeras ton prochain comme toi-même. Matth. 22:39. 

-L’amour est l’accomplissement de la Loi. Rom. 13:10  
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Romains 13:10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luc 10: 25-37 
 

 

 

 

 

 

 

 

Père éternel, tu es juste et bon, droit et fidèle. Tu veux réellement notre bonheur. 

Aide-moi à être bon, aimable et doux à la maison et à l’école. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 
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Le 1er commandement 

 Tu n’auras pas d’autre Dieu devant ma face 
 

 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Dans ce commandement, 

Dieu nous apprend qu’en 

dehors de lui, il n’existe pas 

d’autre Dieu. 

-Nous ne devons adorer, 

aimer et servir que le seul vrai 

Dieu, tel qu’il s’est révélé dans 

la Bible. 

 

-Tous les autres dieux sont des idoles inventées ou imaginées par les 

hommes. 

-Lorsque j’aime et adore une personne ou une chose comme si elle était 

Dieu, j’en fais une idole. 
 

 

 

 

 

 

 

-Les gens se font beaucoup de faux dieux ou des idoles. Je cherche des exemples... 
 

 

 

 

 

 

 

-Tu adoreras le Seigneur ton Dieu et tu le serviras lui seul. 

Matth. 4:10 
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-Je suis l’Eternel, c’est là mon nom. Et je ne donnerai pas ma gloire à un autre ni 

mon honneur aux sculptures sacrées Esaïe 42:8. 
 

 

 

 

 

 

 

Psaume 115:3,4 
 

 

 

 

 

Esaïe 44:9-15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Père Eternel, tu es le seul vrai Dieu. Je ne veux aimer et servir que toi, et mettre en 

toi seul toute ma confiance. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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 34 

Le 2 commandement 

 Tu ne prendras pas le nom de l’Eternel ton Dieu en vain 

















Ce que la Bible me dit : 
 

-Le nom de l’Eternel, c’est tout ce qu’il est et tout ce qu’il dit. 

-Dieu ne veut pas qu’on dise du mal de sa personne et de sa parole, pour les salir 

ou pour tromper et dire des mensonges. 

-Quand on aime Dieu, on respecte son nom et sa parole, et l’on parle de lui avec 

admiration. 
 

 

 

 

 

 

 

-Quand je dis: Dieu est menteur ou méchant, je dis du mal de lui. 

-Quand je me moque de Dieu et de sa Parole, je lui fais du tort. 
 

 

 

 

 

 

-Je suis l’Eternel, voilà mon nom. Esaïe 42:8. 

-L’Eternel ne laissera pas impuni celui qui utilisera son nom en vain. Exode 20:7. 

 

 
 

 

 

 

 

 

Matthieu 27:43 
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Le géant Goliath: il a insulté l’Eternel. 1 Samuel 17:41-51. 
 

 

 

 

 

 

 

Eternel, ton nom est admirable. Aide-moi à parler de toi avec confiance et 

admiration, car tu es mon Seigneur et mon Sauveur. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Le 3 commandement 

Souviens-toi du jour du repos pour le sanctifier 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Dieu veut que nous lui réservions un jour, dans la semaine, pour 

l’écouter, l’adorer et le prier. 

-Pour Israël, ce jour particulier était le samedi: le sabbat. Les chrétiens 

ont choisi librement le dimanche. 

-C’est un grand bienfait, quand les croyants se réunissent, pour recevoir 

de Dieu ses instructions et ses bénédictions, et quand ils le chantent dans 

leurs cantiques et lui demandent beaucoup de choses importantes dans 

leurs prières. 

-Quand on ne va pas à l’église et quand on néglige la lecture de la Bible 

et la prière, on méprise ce commandement. 
 

 

 

 

 

 

 

-Sanctifier: mettre à part pour adorer Dieu et le servir. 

-Dieu a mis à part un jour de la semaine, pour nous faire du bien. Nous avons besoin 

de lui, pour retrouver la foi, la paix et la joie pour toute la semaine. 

-Est-ce qu’on ne prie et n’adore Dieu que le dimanche? 
 

 

 

 

 

 

 

-Heureux ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la 

gardent. Luc 11:28 

-Que la Parole de Christ habite en vous dans toute sa richesse! Col. 3:16. 
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-N’abandonnons pas notre église, comme certain en ont l'habitude. Héb. 10:25. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luc 11:28 
 

 

 

Marie prend du temps pour 

écouter Jésus: Luc 10:38-41 
 

 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, tu as préparé un jour, dans la semaine, pour me parler et 

m’instruire, et pour que je puisse te  chanter et te prier avec les autres croyants. Fais 

que je n’oublie jamais d’aller à ce rendez-vous! Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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 38 

Le 4 commandement 

Honore ton père et ta mère, afin que tu sois heureux et que tu vives 

longtemps sur la terre  
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Dans ce commandement, 

Dieu me rappelle que, dès 

ma naissance, les premières 

personnes qui prennent soin 

de moi sont mes parents. Ils 

m’aiment, ils s’occupent de 

moi, me protègent et 

m’instruisent. 

-Puisque leur tâche est si 

grande et si belle, je dois les 

honorer, les respecter, les 

aimer en leur étant obéissant.  

-Je dois aussi prier pour eux, puisque leur tâche est si grande. 

-Si j’agis ainsi, Dieu me promet une vie en famille paisible et heureuse. 

-Dans ce commandement, Dieu m’apprend aussi à être respectueux envers toutes 

les personnes qui ont de grandes responsabilités: les maîtres, les autorités, les 

personnes âgées, etc.  
 

 

 

 

 

 

-J’explique en quoi les parents sont un grand bienfait dans ma vie. 

-Les parents ont-ils le droit de me gronder et de me punir? 
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-Enfants, obéissez  à vos parents, car cela est juste. Col. 

3:20. 

-Tu te lèveras devant la personne aux cheveux blancs, et tu traiteras le vieillard 

avec honneur. Lév. 19:32. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ephésiens 6:2 
 

 

 

 

 

 

 

Jésus, un enfant obéissant à ses parents ? Luc 2:41-51 
 

 

 

 

 

 

 

Merci Seigneur, de m’avoir donné des parents. Protège-les. Aide-moi à les aimer 

très fort, en leur étant obéissant. Bénis notre maison, pour que nous soyons ensemble 

une famille heureuse. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Le 5 commandement 

Tu ne tueras pas (meurtre, crime, agression, etc.) 
 







Ce que la Bible me dit : 
 

-Par ce commandement, Dieu nous apprend que la vie d’un homme est précieuse. 

-Nous ne devons pas faire du mal aux autres par méchanceté, haine et violence. 

-Nous ne devons rien faire ni dire qui puisse nuire à leur santé et à leur équilibre. 

-Dieu veut que nous fassions tout pour protéger la vie des autres et pour la leur 

rendre douce et agréable. 

-Nous ne devons pas non plus nous faire du mal à nous-mêmes. 
 

 

 

 

 

 

 

-Je dis les différentes manières de faire du mal. 

-Comme la vie serait douce et agréable si chacun vivait selon ce commandement! 

-Ce commandement n’interdit pas de se protéger et de se défendre, et de protéger et 

de défendre ceux qui nous sont chers. 

-Dieu a donné aux autorités le droit et le devoir de protéger la vie et de punir les 

coupables. 

 
 

 

 

 

 

-Tous ceux qui prendront l’épée, mourront par l’épée. Matth. 

26:52. 

-C’est du cœur que viennent les mauvaises pensées, les meurtres, les adultères, 

l'immoralité sexuelle, les vols, les faux témoignages, les calomnies. Matth. 15:19. 

-Soyez bons et pleins de compassion les uns envers les autres, pardonnez-vous 

réciproquement, comme Dieu nous a pardonné en Christ. Ephés. 4:32. 
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Matthi

eu 

5:22 
 

 

 

 

 

 

Caïn tue son frère Abel. Genèse 

4:3-12 
 

 

 

 

 

 

 

Père éternel et bon, aide-moi à être bon et doux envers les autres. Eloigne de mon 

cœur les pensées, les paroles et les gestes qui sont méchants et qui attristent et 

blessent leur vie. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Le 6 commandement 

Tu ne commettras pas d’adultère  
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Dieu a donné ce 

commandement pour protéger le 

mariage. 

-Le mariage est un engagement 

d’amour entre un homme et une 

femme. Cet engagement doit être 

clair et public, car Dieu veut que 

le mariage soit un acte sérieux et 

honorable pour tous. 

-Dieu a voulu que le papa et la 

maman s’aiment toujours et 

restent fidèles l’un à l’autre. 

-Quand les parents s’aiment, 

c’est un grand jardin de bonheur 

pour toute la maison. 

-Il y a adultère quand l’un des deux choisit de vivre avec un autre. 

-Il faut apprendre à estimer le mariage dès la jeunesse. L’amour, dans le mariage, 

est une œuvre belle, voulue par Dieu. 

-Les gens qui vivent autrement, déshonorent le mariage et l’amour. 

-Dieu interdit aussi les pensées impures, les mauvais désirs, les plaisanteries 

malsaines et tout ce qui contribue à déshonorer le mariage, la sexualité et l’amour. 

 
 

 

 

 

 

 

-Je veux que papa et maman s’aiment toujours. 

-Que se passe-t-il à l’Eglise quand un jeune homme et une jeune fille se marient? 
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Est-ce important pour leur bonheur? 

 

 
 

 

 

 

 

 

-Ainsi, les époux ne sont plus deux, mais ne font qu'un. Que 

l’homme ne sépare pas donc ce que Dieu a uni. Matth. 19:6. 

-Que le mariage soit honoré de tous, et le lit conjugal épargné par la souillure: 

ceux qui se livrent à l'immoralité sexuelle et à l'adultère, Dieu les jugera. Heb. 13:4. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matthieu 19:6 
 

 

 

 

 

 

Je lis le beau texte qui parle de l’amour entre les mariés: 

Ephésiens 5:22-31. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, bénis papa et maman pour qu’ils s’aiment toujours, et donne aussi 

beaucoup de bonheur à tous les gens mariés. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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En la paroisse Evangélique Luthérienne 

Saint-Jean 

 

 

La bénédiction nuptiale a été prononcée de la 

part de Dieu sur le mariage  

de _________________________________ 

né le ____________ à _________________ 

fils de __________ et de _______________ 

et de _______________________________ 

née de ___________ à _________________ 

fille de __________ et de _______________ 

qui ont, avec leurs témoins, signé le présent 

livre 

 

Les époux  Les témoins  Le pasteur 
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Le 7 commandement 

Tu ne voleras pas 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Voler, c’est prendre le bien de l’autre, par ruse ou par violence. 

-Quelle que soit la manière de voler, le vol est un grand malheur dans nos sociétés. 

-Dieu nous interdit de voler. Il nous ordonne, au contraire, d’être honnêtes, de 

protéger le bien des autres et de pratiquer la bienfaisance.  
 

 

 

 

 

 

 

-Je dis les diverses manières de voler et les malheurs qui en résultent pour chacun. 
 

 

 

 

 

 

 

-Le méchant emprunte et il ne rend pas. Ps.37:21. 

-C’est du cœur que vient le... vol. Matth.15:19. 

-Celui qui partage avec un voleur fait du tort à son âme. Prov. 29:24. 

-Si tu rencontres le bœuf de ton ennemi, ou son âne égaré, tu le lui ramèneras. 

Exode 23:4. 
 

 

 

 

 

 

 

Psaume 37:21 
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Le grand malheur de Judas: Jean 

12:1-9  
 

 

 

 

 

 

 

 

Seigneur, protège-moi contre 

les voleurs. Apprends-moi à être 

honnête et à respecter le bien des 

autres. Apprends-moi aussi à partager avec ceux qui n’ont pas grand chose. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Le 8 commandement 

Tu ne diras pas de faux témoignage contre ton prochain 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Dieu ne veut pas que nous disions des 

paroles par lesquelles nous faisons du 

mal au prochain. 

-Quand je mens pour le tromper. 

-Quand je dis du mal de lui. 

-Quand je lui cache la vérité pour qu’il 

en résulte du malheur. 

-Je dois m’efforcer de dire du bien de 

lui et de parler pour le défendre et le protéger. 

-Même quand il a des torts, je dois le juger avec bonté. 
 

 

 

 

 

 

 

-Je dis par quels mensonges je peux faire du mal aux autres. 

-Peut-on parfois cacher la vérité quand c’est pour faire du bien? 
 

 

 

 

 

 

-Celui qui dit des mensonges n’échappera pas à la sanction. 

Prov. 19:5. 

-Ne dites pas du mal les uns des autres. Jacques 4:11. 

-Que nul en son cœur ne pense le mal contre son prochain. Zach. 8:17. 

-L’amour chrétien ne soupçonne pas le mal... Il excuse tout, croit tout, supporte 

tout. 1 Cor. 13:5,7. 
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Jacques 4:1-11 
 

 

 

 

 

 

Le méchant roi fait accuser un innocent: 1 Rois 21:1-15. 
 

 

 

 

 

 

 

Père éternel, garde ma bouche pour que je ne dise jamais de vilains mensonges. Purifie mes lèvres, pour que je dise 

ce qui est juste et bon pour le bien du prochain. Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Le 9 commandement 

Tu ne convoiteras pas la maison de ton prochain 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-La convoitise, ce sont tous les mauvais désirs qui me poussent à essayer de 

prendre d’une manière malhonnête les biens des autres. 

-Parmi ces mauvais désirs il y a la jalousie, le mécontentement, la ruse, 

l’hypocrisie, le chantage et bien d’autres vilains calculs. 

-Dieu veut, au contraire, que je me réjouisse de voir les autres posséder des biens 

et que je fasse tout pour les leur protéger. 
 

 

 

 

 

 

-Je dis, par exemple, comment l’amour de l’argent peut engendrer dans ma tête 

toutes sortes de mauvais désirs. 
 

 

 

 

 

 

Malheur à vous qui ajoutez maison à maison, et qui joignez 

champ à champ, jusqu’à ce qu’il n’y ait plus d’espace, au point que vous êtes les 

seuls à habiter au milieu du pays! Esaïe 5:8. 
 

 

 

 

 

 

 

Esaïe 5:8 
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Achab est tellement rongé par le désir de posséder la vigne de Naboth qu’il n’en dort 

plus. 1 Rois 21:1-16. 
 

 

 

 

 

 

 

Seigneur, Dieu, c’est par bonté que tu me donnes le vêtement, la nourriture, la 

famille, la maison, le confort et tous les autres biens. Fais que je sois content et 

apprends-moi aussi à me réjouir du bien que les autres possèdent. Amen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Le 10 commandement 

Tu ne convoiteras pas la femme de ton prochain, ni son serviteur, 

ni sa servante, ni son bétail, ni aucune chose qui soit à ton 

prochain 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Ce commandement est le même que le 9 avec cette différence: Je ne dois pas non 

plus désirer les personnes qui vivent avec mon prochain ou qui sont à son service: la 

femme, les enfants, les employés, les serviteurs, etc. 

-Dieu me demande, au contraire, de veiller sur ces personnes pour qu’elles 

demeurent avec lui et fassent correctement leur devoir. 

 
 

 

 

 

 

 

-Un exemple: pour embêter son voisin agriculteur, un homme organisa exprès, le 

jour des moissons, une grande fête à laquelle il invita les moissonneurs dont ceux de 

l’agriculteur. A cause de cela, ce dernier perdit toute sa récolte. 

 
 

 

 

 

 

-Chacun est tenté quand il est attiré et entraîné par ses prpres 

désirs. Jacq.1:14. 

-Soyez saints, car je suis saint, moi, l’Eternel, votre Dieu. Lév. 19:2. 
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Lévitique 19:2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Absalom détourne le peuple de la fidélité envers le roi. 2 

Samuel 15:1-6. 
 

 

 

 

 

 

 

Ô Dieu, enlève de mon cœur tous les mauvais désirs. Fais que je sois pour les 

autres un ami bon, honnête et fidèle. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Pourquoi la Loi ? 
 







Ce que la Bible me dit 

: 
 

-Dieu est saint. Il veut que 

nous fassions le bien en pensées, 

paroles et actes, comme il nous 

l’ordonne dans les dix 

commandements. 

-Il promet de nous faire du 

bien si nous faisons de bon coeur 

ce qu’il nous ordonne. 

-De plus, par la Loi, Dieu nous 

montre quelque chose de très 

important: nos péchés. Depuis le 

premier péché d’Adam, personne n’est capable de bien faire tout ce que la Loi lui 

demande de faire. 

-A cause du péché, Dieu est en colère, et nous méritons la mort. 

-Puisque nous sommes tous les jours coupables de péchés nombreux, nous devons 

demander à Dieu de nous les pardonner. 
 

 

 

 

 

 

 

-Je dis comment, dans la journée, je fais ce qui est mal par désobéissance, jalousie, 

disputes, colère, mensonge, paresse, égoïsme, etc. 

-la Loi est comme un miroir. Elle me montre la méchanceté de mes pensées, paroles 

ou actions. 

-La Loi est aussi comme une flèche qui m’indique une bonne direction. Elle me 

montre le bien que je dois faire, si je suis vraiment un enfant de Dieu. 
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-Oui depuis ma naissance, je suis coupable; quand ma mère m'a conçu, j'étais déjà 

marqué par le péché. Ps. 51:7. 

-L'orientation du coeur de l’homme est mauvaise dès sa jeunesse. Gen. 8:21. 

 

-Nous sommes devenus comme des objets impurs, et toute notre justice est 

pareille à un vêtement tâché de sang Esaïe 64:5. 

-Le salaire du péché, c’est la mort. Rom.6:23. 

-Le sang de Jésus, le Fils de Dieu, nous purifie de tout péché. 1 Jean 1:7. 
 

 

 

 

 

 

 

 

1 Jean 1:7 
 

 

 

 

 

 

Adam et Eve désobéissent à Dieu. C’est le premier péché du 

monde. Genèse 3:17-19 
 

 

 

 

 

 

 

 

J’apprends, dans ma prière, à dire tous mes péchés: Père éternel, aujourd’hui 

encore j’ai fait ce qui est mal.../... J’ai mérité d’être puni. Puisque Jésus est mon 

Sauveur, pardonne-moi, et donne-moi la force de faire ce qui est bien. Amen.  
 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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Le pardon 
 

 
 
 

 

Ce que la Bible me dit : 
 

-Le pardon des péchés est le plus 

grand des bienfaits que Jésus nous 

a apportés, lorsqu’il a expié nos 

péchés sur la croix. 

-Lorsque je suis pardonné, je me 

sens bien dans mon âme. Je sais 

que Dieu m’aime et mon cœur est 

joyeux. 

-La Loi est un miroir 

impitoyable qui me montre tout ce 

que je fais de mal. Mais le pardon 

de Jésus est un médicament très 

doux, qui me console entièrement. 

-Plus je me sens triste, à cause du mal que j’ai fait, plus je me laisse consoler par le 

pardon que Dieu me donne, gratuitement, en Jésus. 

-Une chose est certaine: Dieu ne met jamais dehors le pécheur qui souffre à cause 

du mal qu’il a fait. 
 

 

 

 

 

 

 

-Si je fais le mal exprès, est-ce que Dieu me pardonne? 

-Y a-t-il des péchés impardonnables ? 
 

 

 

 

 

 

-Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos. 

Matth. 11:28. 

-Prends courage, mon enfant, tes péchés te sont pardonnés. Matth. 9:2. 

25 Leçon 

 

Je m’informe 

 

Je réfléchis 

Je retiens par cœur 

 



 

 
 58 

-Le sang de Jésus, le Fils de Dieu, nous purifie de tout péché. 1 Jean 1:7. 

-Jésus est lui-même une victime expiatoire pour nos péchés, non seulement pour 

les nôtres, mais aussi pour ceux du monde entier. 1 Jean 2:2. 
 

 

 

 

 

 

Matthieu 11:28 
 

 

 

 

 

 

La femme pardonnée: Jean 

8 : 1-11 
 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, tu m’as aimé si fort que tu as donné ta vie pour moi. Pardonne-moi 

tous mes péchés et accueille-moi comme ton enfant. Je veux apprendre à te servir en 

faisant ce que est bien tous les jours de ma vie. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 
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La prière 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Prier, c’est parler à Dieu le Père, à Jésus et au Saint-Esprit pour leur dire mes joies 

et mes peines et pour recevoir d’eux beaucoup de secours et de bienfaits. 

-J’ai le droit de prier, parce que Dieu m’invite à lui dire tout ce dont j’ai besoin. 

-Je serai toujours écouté et je recevrai toujours des biens, parce que Jésus m’a 

racheté et promis de répondre à mes prières, même s’il le fait à sa façon. 

-Avec mes prières, je peux faire beaucoup de bien parce que je peux prier pour les 

autres: papa, maman, les frères, les sœurs, tous ceux que j’aime et tous les gens. 

-Plus je me sens pauvre, petit et menacé et plus j’ai le droit de prier, car Jésus veut 

se charger de tous mes problèmes. 

 
 

 

 

 

 

 

-Quelqu’un qui ne prie jamais, est-il un enfant de Dieu? 

-Ai-je le droit de prier des choses méchantes? 

-Est-ce que je peux prier partout? Est-ce que Dieu m’entend partout? 

-Que veut dire Jésus quand il dit: et même les cheveux de votre tête sont tous 

comptés? 
 

 

 

 

 

 

-Ne vous inquiétez de rien, mais en toute chose, faites 

connaître vos besoins à Dieu par des prières, des supplications et avec des 

remerciements. Phil. 4:6. 

-Fais appel à moi quand tu es dans la détresse, je te délivrerai, et tu m'honnoreras. 

Ps.50:15. 

-En vérité, en vérité, je vous le dis, tout ce que vous demanderez à mon Père en 

mon nom, il vous le donnera. Jean 16:23. 
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Jean 16:23 
 

 

 

 

 

 

 

Les paroles de Jésus sur la 

confiance que nous devons avoir quand nous 

prions. Luc 18:1-8. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Notre Père qui es aux cieux, 

 que ton nom soit sanctifié,  

que ton règne vienne, 

 que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel; 

 donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour, 

 pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous 

ont offensés,  

et ne nous soumets pas à la tentation, mais délivre nous du mal;  

car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire, aux siècles des 

siècles. AMEN. 
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Le baptême 
 







Ce que la Bible me dit : 
 

-Quand j’étais petit, j’ai été baptisé. 

-Par le baptême, Dieu a fait de moi son enfant, un enfant racheté et sauvé. 

-C’est Jésus, mon Sauveur, qui a ordonné le baptême. Il a dit :”Allez, faites de 

toutes les nations des disciples, en les baptisant au nom du Père, du Fils et du 

Saint-Esprit”. Matth. 28:19. 

-Le baptême est un acte très simple. C’est de l’eau versée sur la personne avec la 

parole de Jésus: ”Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit”. Aussitôt s’accomplit 

cette promesse : “Celui qui croira et qui sera baptisé sera sauvé”. 

-Par le baptême, le Seigneur a fait de moi son enfant, et ce qu’il fait est toujours 

vrai et sérieux. 
 

 

 

 

 

 

 

-Mon baptême est comme un grand 

trésor. Dieu veut que je m’en réjouisse 

toujours et que j’en tire de grandes 

consolations. 

-Le baptême est aussi appelé un 

sacrement. 

--Pourquoi n’est-on pas baptisé 

plusieurs fois? 
 

 

 

 

 

 

-Allez, faites de 

toutes les nations des disciples, en les 

baptisez-les au nom du Père, du Fils et 

du Saint-Esprit. Matth. 28:19. 
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-Lève-toi, sois baptisé et sois lavé de tes péchés. Actes 22:16. 

-Changez d'attitude et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus-Christ, 

pour le pardon de vos péchés. Actes 2:38. 

-Si quelqu’un fait trébucher un de ces petits qui croient en moi, il vaudrait mieux 

pour lui qu’on suspende à son cou une meule de moulin et qu’on le jette au fond de la 

mer. Matth. 18:6. 
 

 

Actes 

22:16 

 

 

 

Jésus aime les petits enfants et veut 

les sauver. Marc 10:13-15. 
 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Jésus, j’ai été baptisé. Tu as fait de moi un enfant sauvé. Donne-moi de 

croire toujours en toi, puisque je t’appartiens. Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________
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La Sainte Cène 
 









Ce que la Bible me dit : 
 

-Certains dimanches, le pasteur donne du pain à manger et du vin à boire aux 

grandes personnes: c’est la Sainte Cène. 

-La Sainte Cène est un repas particulier, ordonné par Jésus. Avec le pain, il nous 

donne à manger son corps; avec le vin, il nous donne à boire son sang pour le pardon 

des péchés. 

-Comme pour le baptême, c’est un acte important parce que très consolant. 

-Pour pouvoir prendre ce repas comme une vraie consolation, il faut s’y préparer. 

C’est pourquoi, les enfants apprennent d’abord la parole de Dieu au catéchisme. 

-Se préparer c’est: savoir ce qu’est le péché et apprendre à s’en attrister; 

-savoir qui est Jésus et pourquoi il est mort en sacrifice; 

-croire qu’avec le pain et le vin il nous donne à manger et à boire son corps et son 

sang, pour le pardon des péchés; 

-désirer vivre chrétiennement. 
 

 

 

 

 

 

 

-Est-ce que quelqu’un peut venir à ce repas s’il ne croit 

pas vraiment? 

-Pourquoi on donne souvent la Sainte Cène, et pas une 

fois, comme le baptême? 
 

 

 

 

 

 

-Prenez, mangez, ceci (le pain) 

est mon corps qui est donné pour vous; faites ceci en 

mémoire de moi. Buvez-en tous, cette coupe (le vin) 

est la nouvelle alliance en mon sang qui est répandu 
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pour vous pour le pardon des péchés. Faites ceci, toutes les fois que vous en boirez 

en mémoire de moi. Matth. 26:26-28. 

-Je crois, viens au secours de mon incrédulité. Marc 9:24. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Matthieu 26:26-28 
 

 

 

 

 

 

 

 

Les premiers chrétiens se réunissaient régulièrement pour la prière  

et le repas de la Sainte Cène. Actes 2:41-47. 
 

 

 

 

 

 

 

Seigneur Dieu, dès maintenant je suis ton enfant: un enfant aimé et pardonné 

pleinement. J’apprends tout ce que tu me dis dans ta parole pour être bien préparé et 

que je puisse moi aussi recevoir un jour ton corps et ton sang pour être bien fort dans 

la foi et dans le pardon que tu me donnes. Amen. 
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